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MARS 2024   Groupe d’entraide Mutuelle gem y croire 

MARDI 
9H00/17H00 

Infos gem  
La cotisation à notre 

association est de 24€/ an 
Lorsque le gem est en 

autogestion 2 adhérents 
(ou +) sont responsables 
des temps d’ouvertures 

du gem.  
En mars nous allons 
commencer à nous 

occuper de notre jardin 
Venez nombreux ! 

Laura souhaite organiser un 
mini séjour en avril avec 

vous  

Mardi 5 
Réunion de bureau à 10h00  

Invitation au Centre de 
formation pour 4 personnes  

Départ du gem à 14h30   
14h30 : Art créatif avec 

Laura (gem ouvert)  

Mardi 12 
 INFOS SISM A 10H30   

AVEC LE CLSM  
Sortie à la piscine  
Départ du gem à  

13h30 : 2€ 
(Maintenue si 3 inscrits)  

Mardi 19  
PREPARATION MINI SEJOUR 10H30  

Théâtre d’improvisation  
Les acteurs sont des adhérents  

Départ du gem à 14h00  
6 places (gratuit) 

Mardi 26  
Atelier pâtisserie à 10h30 
Permanence à la clinique 

d’Orgemont à 13h30 à 15h30   
Printemps du cinéma du 24 au 26  

SORTIE AU CINEMA  
Film à choisir ensemble 2€ 

MERCREDI 
14H00/18H00 

Fermé le matin   

Mercredi 6 
10h30 à Truffaut jardin 

Ouverture à 14h00   
Loto au gem à 15h00  

Mercredi 13 
14h30 Atelier coup de 

cœur (un livre, un film, 
une chanson…) 

Mercredi 20  
14h30 Programme d’avril à 

préparer ensemble 
Préparation du mini séjour à 16h00  

Mercredi 27 
ANNIVERSAIRE DU MOIS  

A 14H30  

JEUDI 
9H00/17H00 

Jeudi 7 
Visio voisiner 10h0/12H00 
14h30 :  Atelier sons subtiles 

Avec Laura Nouveauté  

Jeudi 14 
 Administratif ensemble A 

partir de 10h30  

Atelier mandalas 14h30  

Jeudi 21 
Intergem Musée Beaubourg 

 Midi repas au Flunch  

10€ départ du gem à 11h00  

Jeudi 28  
Visio voisiner 10h0/12H00 

Fermeture du gem à 13h30  

VENDREDI 
9h00/17H00  

Vendredi 1er  
 

Fermé  

Vendredi 8 
REPAS CHINOIS avec 

Martine 10h30:  4€/6places 
ATELIER NEMS  

Vendredi 15 
 

Fermé  
 

Vendredi 22 
Ouverture du gem à 14h00  

Atelier d’esthétique  
Avec Martine à 14h30  

Vendredi 29 
 

Fermé  

Samedi / AUTOGESTION  
Samedi 2  Samedi 9 

 

Samedi 16 
 

Samedi 23  Samedi 30 

DIMANCHE 
9H00/17H00 

Un sur deux  

Dimanche 3 

Repas au gem 4€ 
Venir pour 11h00  

Film à 15h00   
Cinégem  

Dimanche 10 
 

Fermé   
 
 

Dimanche 17 
Repas avec le gem de 

Pontoise / 6 places  
Au gem y croire 4€ 

Venir pour 11h00  

Dimanche 24 
 

Fermé  

Dimanche 31  
Dimanche de paques  

Férié  
Fermé  
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