
     

Jours et horaires  

LUNDI 

 

Fermé 

 

GEM AVENIR 

9 rue Henri Dunant 

78130                              

Les Mureaux 

 

Animatrice :  Mélanie 

CABA  

gemavenir@gmail.com 

 

Tel : 09 51 69 71 62 

Ou 

06 31 38 31 15 
 

 

Lundi 4 Février 

 

Fermé 

Lundi 11 Février 

 

Fermé 

 

Lundi 18 Février 

 

Fermé 

Lundi 25 Février 

 

Fermé 

MARDI 

 

10h00 – 18h30 

Mardi 5 Février 

 

Fermé 

Mardi 12 Février                     

10h00 – 18h30 

 

14h00 les Jeux de Nicole 

Mardi 19 Février 

 

Fermé 

Mardi 26 Février                   

10h00 – 18h30 

 

14h00 Atelier soin des 

mains 
MERCREDI 

 

 

14h00 - 18h30 

 

Mercredi 6 Février                  

14h00 - 18h30 

 

14h00 Réunion membre du 

Bureau 

Mercredi 13 Février              

14h00 - 18h30                         

14h30 – 16h30 Atelier 

informatique « word »      

Mercredi 20 Février                

 

FERME 

     

Autogestion à prévoir sinon 

GEM Fermé 

Mercredi 27 Février             

14h00 – 18h30 

 

14h00 Bowling 3€ 

18h30 Repas adhérent : 

tomate farci / riz            
JEUDI 

 

 

10h00 – 18h45 

 

Jeudi 7 Février 

10h00 – 18h45 

 

14h00 Jeux de société  

Jeudi 14 Février                   

10h00 – 18h45 

 

14h00 Art créatif 

Poterie avec Anne Claire 
 

 

 

Jeudi 21 Février                   

10h00 – 18h45 

 

11h00 Brunch partagé  

 

14h00 Art créatif 

Poterie avec Anne Claire 
 

Jeudi 28 Février                   

10h00 – 18h45 

Départ 10h00  

Renforcement musculaire 

(RF)  
GEM fermé pendant le RF 

14h00 Atelier débat avec 

Aidé 
VENDREDI 

 

 

10h-18h45 

 

Vendredi 1 Février 

10h-18h45 

 

10h00 – 12h00 Atelier 

informatique 

« internet » 

 

14h30 Atelier pâtisserie 

Vendredi 8 Février                   

10h-18h45 

Départ 10h00 Sortie soldes 

à PARIS (Prévoir son 

pique-nique) 

 

Autogestion à prévoir sinon 

GEM Fermé 

Vendredi 15 Février                   

10h00 – 18h45 

 

10h00 – 12h00 Atelier 

informatique « internet » 

 

14h00 Jeux de société 

Vendredi 22 Février                

10h00 – 18h45 

 

 

14h00 TROC AFFAIRE  

 

Vendredi 1 Mars                    

 

 

Fermé journée 

administrative 

 

SAMEDI 

14h-17h  

 

Si autogestion  

Samedi 2 Février 

 

Fermé 

Samedi 9 Février 

14h-17h 

Autogestion OUVERT 

 

Samedi 16 Février 

 

Fermé 

Samedi 23 Février 

14h-17h 

Autogestion OUVERT 

Crêpes 

 

DIMANCHE 

 

9h00 –17h30 

 

Dimanche 3 Février 

 

Fermé 

Dimanche 10 Février 

9h00–17h30 

 

12h Repas 3€ 
 

Dimanche 17 Février 

 

Fermé 

 

Dimanche 24 Février 

9h00 –17h30 

 

12h Repas 3€ 

 

Attention le programme 

Peut-être modifié en raison du temps, du nombre de participants 

ou d’autres raisons imprévues. 

Bonne année 

2019 à vous 

tous et pensez 

à vos 

cotisation 😉 

Places limitées pour les sorties, 

il serait préférable de réserver. 

 

GEM 

AVENIR  


